
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΡΟΔΟΠΗΣ

Κοµοτηνή
ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Ροδόπης

«Προώθηση της ψυχικής υγείας, της εν συναίσθησης και της στήριξη της διαφορετικότητας».

Δράσεις  βιωµατικού  και   µη  χαρακτήρα  σε  σχολικές  µονάδες  της  Περιφερειακής  Ενότητας

Ροδόπης,  σε  όλες  τις  βαθµίδες  εκπαίδευσης  (10  σχολικές  µονάδες),  που  σχετίζονται  µε  την

προώθηση της ψυχικής υγείας, την εν συναίσθηση και την στήριξη της διαφορετικότητας.

ΣΑΒΒΑΤΟ 5/11

10:30-13.30 Δράση:  Διοργάνωση τριών (3) παράλληλων βιωµατικών εργαστηρίων/ workshops

για  παιδιά  Γ-ΣΤʹ  τάξης  Δηµοτικού  µε  κεντρικό  θέµα  :  «Παλετα

συναισθηµάτων:Δίνω χρώµα στα συναισθήµατα µου.

Οµιλητές:  Κλιµάκιο  παιδιών  και  εφήβων  της  Εταιρίας  Κοινωνικής  Ψυχιατρικής

Π.Σακελλαρόπουλος.

Τόπος διεξαγωγής: Λαογραφικό Μουσείο Κοµοτηνής.

Φορέας:Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π.Σακελλαρόπουλος

Η δράση θα είναι ανοικτή , µε συγκεκριµένο αριθµό θέσεων έως 30 άτοµα και θα

προηγηθεί προώθηση της µε σχετικές αφίσες.

ΤΡΙΤΗ 8/11

11:00-14:00 Ώρα Διεξαγωγής : 11:00-14:00

Τίτλος Εισήγησης:   ʹΉ Βία και η κακοποιητική συµπεριφορά των εφήβων προς

τους γονείς τουςʺ

Εισηγητής: Χρήστος Σερµπέζης , Ψυχολόγος

Τόπος διεξαγωγής:  3ο Πειραµατικό Γενικό Λύκειο Κοµοτηνής

Φορέας: Ξενώνας Κακοποιηµένων Γυναικών Δήµου Κοµοτηνής σε συνεργασία µε

την Δευτεροβάθµια Εκπαίδευση.

10:30-13:30 Δράση:  Διοργάνωση  και  υλοποίηση  δράσεων  ευαισθητοποίησης  στη  σχολική

κοινότητα , µε θέµα την «Ψυχική Ανθεκτικότητα»

Οµιλίες:  Κλιµάκιο  παιδιών  και  εφήβων  της  Εταιρίας  Κοινωνικής  Ψυχιατρικής

Π.Σακελλαρόπουλος.

Τόπος διεξαγωγής:  Μειονοτικό Δηµοτικό Σχολείο Οργάνης Ροδόπης

Φορέας: Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π.Σακελλαρόπουλος


